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台灣明愛會2018年開始推台灣Camino徒步朝聖，舉辦過福隆至三貂角一日徒步朝聖活動，200多位來自各方的朝聖者，在三貂角燈塔旁由4位神父主持戶外彌撒。三貂角朝聖是紀念1626年西班牙道明會士隨著西班牙軍隊在台灣北部三貂角登陸，基督福音首次在台灣傳揚。之後陸續完成南投、新竹山區原住民部落教堂間徒步朝聖；2019年完成屏東至台北百年教堂徒步朝聖；2020年舉辦台北教區第四總鐸區一日五教堂徒步朝聖，另探訪座落花東海岸、縱谷間各部落教堂。

3年來姜樂義老師與一群熱愛朝聖的夥伴們完成了多條朝聖路線探勘，今年在台灣明愛會執行長李玲玲修女的鼓勵下，決定將走過的路線出版《台灣Camino指南：天主教堂徒步朝聖之路》一書。整理路線資料時，姜樂義老師繼續舉辦小型徒步朝聖活動，並成立臉書及Line群組，鼓勵朝聖者自己一人或結伴出發；陸續有人推出新路線，相信各教區的教友最清楚適合自己堂區的朝聖路線，許多來不及納入本書的路線等著大家去開發，並邀請他人與耶穌基督同行。本書希望帶著大家走出家門，在偏遠的角落、險阻的山區，重新認識台灣天主教會的歷史，在各社區及部落的信友身上，在大自然奧秘中，體驗天主的臨在。

本書有主題朝聖路線及教區朝聖路線共34條，條列如文末，每條路線簡單介紹沿途教堂並搭配Google地圖，穿插些教堂照片；網路查得教堂或修會的歷史資料，不便摘錄時提供QR Code供讀者用手機掃描連結，方便深入明瞭。書中轉載了曾刊登在《天主教周報》上多位國內徒步朝聖的心得分享，他人的經驗可以幫助我們在朝聖路上與主更加親近；隨書附贈一本朝聖護照，請進入教堂祈禱、敬拜後，在護照空格處蓋上教堂紀念章並標註日期，計畫未來將憑蓋滿章戳的護照核發朝聖證明。

