
	日期
	中餐
	晚餐
	

	3月29日
星期一
	南瓜燉肉
	三杯雞
	抓餅
紅茶

	
	香雞堡
	蒸蛋
	

	
	高麗豆皮
	花枝手卷
	

	
	油菜 
	鵝白菜
	

	
	蕃茄蛋花湯
	冬瓜蛤湯
	

	3月30日
星期二
	紐澳良雞翅
	雙仁燒肉
	香雞堡

可可亞

	
	紅蔘炒蛋
	雞米花
	

	
	麻婆豆腐
	醬爆高麗
	

	
	鵝白菜
	地瓜葉
	

	
	豬血湯
	黃瓜丸子湯
	

	3月 31日
星期三
	咖哩雞
	肉絲蛋炒飯
	皮蛋粥

奶皇包

	
	蝦排
	炸雞腿
	

	
	宮保苞菇麵腸
	
	

	
	大陸妹
	
	

	
	紫菜蛋花湯
	南瓜湯
	

	4月 1日
星期四
	瓜子肉燥
	
	厚片披薩

紅茶



	
	茶葉蛋
	
	

	
	沙茶豆干
	
	

	
	高麗菜
	
	

	
	綠豆地瓜湯
	
	

	4月2日
星期五
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	4月 3日
星期六
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	本菜單僅供參考，若遇市場供需或季節性蔬果，偶有改變,，敬請見諒o
※備    註 : 請於每星期五收回此表，謝謝o


