

	日期
	中餐餐點內容
	晚餐餐點內容
	早餐

	3月1日
星期一

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	3月2日
星期二


	三杯雞
	糖醋排骨
	抓餅
紅茶

	
	咖哩肉片
	蒸蛋
	

	
	芝麻球
	黃瓜貢丸片
	

	
	波菜
	青江菜
	

	
	大頭丸子湯
	冬瓜湯
	

	3月3日
星期三

  
	雞肉飯
	南瓜燒肉
	鮪魚堡
奶茶

	
	滷味
	麥克雞塊
	

	
	
	蕃茄炒蛋
	

	
	高麗菜
	鵝白菜
	

	
	味增湯
	海牙湯
	

	3月4日
星期四


	蔥燒肉排
	滷雞腿
	法國吐司
薏仁漿

	
	紅燒豆腐
	大白肉羹
	

	
	四色豆炒蛋
	螞蟻上樹
	

	
	青江菜
	高麗菜
	

	
	綠豆地瓜湯
	番茄蛋花
	

	3月5日
星期五

	無骨雞排
	雙仁燒肉
	高力粥
胖胖狗

	
	黃瓜三鮮
	雞肉堡
	

	
	高麗冬粉
	蒜味茄子
	

	
	鵝白菜
	韭菜豆芽
	

	
	紫菜蛋花湯
	三絲湯 
	

	3月6日
星期六

	瓜子肉
	
	肉包
可可亞

	
	麥克雞塊
	
	

	
	蒸蛋
	
	

	
	大陸妹
	
	

	
	菜頭丸子湯
	
	

	    本菜單僅供參考，若遇市場供需或季節性蔬果偶有改變敬請原諒。


