

	日期
	中餐餐點內容
	晚餐餐點內容
	早餐

	10月12日
星期一

	南瓜燒肉
	宮保雞丁
	輕粥
小菜

	
	雞肉堡
	香腸
	

	
	高麗甜不辣
	蒜味茄子
	

	
	鵝白菜
	青江菜
	

	
	海牙湯
	刺瓜丸子湯
	

	10月13日
星期二


	蜜汁雞腿
	壽喜燒肉片
	香雞堡
奶茶

	
	四色炒蛋
	花枝丸
	

	
	大白肉羹
	蜜汁豆干
	

	
	大陸妹
	高麗菜
	

	
	雙仁湯
	冬瓜蛤湯
	

	10月14日
星期三


	鐵板麵
	雞排
	花生厚片水煮蛋
紅茶

	
	雞米花
	雙仁燒肉
	

	
	
	塔香海茸
	

	
	高麗菜
	油菜
	

	
	味增湯
	海芽湯
	


	10月15日
星期四


	三杯雞
	蒜泥白肉
	菜頭糕*3
紫菜湯

	
	白菜滷
	豆干海根
	

	
	茶葉蛋
	黃瓜丸片
	

	
	油菜
	豆芽菜
	

	
	珍珠奶茶
	金菇蛋花湯
	

	10月16日
星期五

	咖哩肉條
	香酥腿排
	皮蛋粥
奶黃包



	
	魚排
	雙色豆腐
	

	
	螞蟻上樹
	玉米炒蛋
	

	
	豆芽菜
	高麗菜
	

	
	小白蛋花湯
	南瓜湯
	

	10月17日
星期六

	卡拉雞排
	
	湯包
紅茶

	
	黑胡椒肉片
	
	

	
	蒜味茄子
	
	

	
	鵝白菜
	
	

	
	白蔘丸子湯
	
	

	    本菜單僅供參考，若遇市場供需或季節性蔬果偶有改變敬請原諒。每週一次水果


