

	日期
	中餐餐點內容
	晚餐餐點內容
	早餐

	9月21日
星期一

	蜜汁雞排
	南瓜燒肉

	水餃
紅茶

	
	麵筋肉燥
	花枝排
	

	
	高麗冬粉
	紅蔘炒蛋
	

	
	青江菜
	油菜
	

	
	黃瓜湯
	紫菜湯
	

	9月22日
星期二


	壽喜燒肉片
	炸雞腿
	沙拉堡

薏仁漿

	
	香雞堡
	關東煮
	

	
	紅蔘炒蛋
	洋蔥肉絲
	

	
	鵝白菜
	青江菜
	

	
	豬血湯
	冬瓜丸子湯
	

	9月23日
星期三

  
	雞肉飯
	糖醋肉條
	饅頭夾蛋起司
奶茶

	
	滷味
	麥克雞塊
	

	
	
	小瓜甜不辣
	

	
	地瓜葉
	高麗菜
	

	
	玉米蛋花湯
	冰奶茶
	

	9月24日
星期四


	日式豬排
	香雞翅
	熱狗捲
可可亞

	
	油豆腐雞丁
	大白肉羹
	

	
	薑絲南瓜
	香腸
	

	
	高麗菜
	鵝白菜
	

	
	奶茶西米露
	雙仁湯
	

	9月25日
星期五

	炸雞腿
	咕咾肉
	皮蛋粥

芋頭包

	
	洋蔥炒蛋
	大白冬粉
	

	
	麻婆豆腐
	黃瓜三鮮
	

	
	油菜
	高麗菜
	

	
	海芽味增湯
	豬血湯
	

	9月26日
星期六

	蒲燒魚肚
	
	肉包
紅茶

	
	咖哩肉片
	
	

	
	麥克雞塊

	
	

	
	豆芽菜
	
	

	
	味增湯
	
	

	    本菜單僅供參考，若遇市場供需或季節性蔬果偶有改變敬請原諒。


