
	日期
	中 餐
	晚 餐
	早餐

	12月 9日
星期一
	三杯雞
	雙仁燒肉
	培根蛋餅
紅茶

	
	香腸
	香酥鹹魚
	

	
	大白肉羹
	青花熱狗
	

	
	波菜
	高麗菜
	

	
	大頭湯
	黃瓜湯
	

	12月10日
星期二
	蜜汁雞排
	咕咾肉
	厚片披薩
可可亞

	
	麻婆豆腐
	咖哩雞丁
	

	
	玉米炒蛋
	海根干片
	

	
	油菜
	鵝白菜
	

	
	紫菜湯
	冬瓜蛤湯
	

	12月 11日
星期三
	肉絲炒麵
	半香雞排
	起司蛋堡

奶茶

	
	無骨雞排
	大白冬粉
	

	
	豬血湯
	洋蔥炒蛋
	

	
	
	小白菜
	

	
	
	海牙湯
	

	12月 12日
星期四
	蔥燒豬排
	滷雞腿
	皮蛋粥

小籠包

	
	蕃茄豆腐蛋
	肉燥油腐
	

	
	螞蟻上樹
	黃瓜什錦
	

	
	空心菜
	油菜
	

	
	綠豆薏仁湯
	蘿蔔丸子湯
	

	12月13日
星期五
	咖哩肉條
	
	燻雞可頌
紅茶

	
	紐澳良魚條
	
	

	
	炒三絲
	
	

	
	高麗菜
	
	

	
	冬瓜蛤湯
	
	

	本菜單僅供參考，若遇市場供需或季節性蔬果，偶有改變，敬請見諒。


