
	日期
	中餐
	晚餐
	早餐

	6月 10日
星期一
	三杯雞
	咕咾肉
	清粥小菜

	
	滷蛋
	宮保麵腸
	

	
	蒜味茄子
	洋蔥炒蛋
	

	
	油菜
	青江菜
	

	
	三絲湯
	黃瓜丸子湯
	

	6月11日
星期二
	無骨雞排
	滷雞腿
	饅頭夾蛋起司

奶茶

	
	干丁肉燥
	馬鈴薯燒肉
	

	
	大白冬粉
	小瓜甜不辣
	

	
	莧菜
	鵝白菜
	

	
	紫菜湯
	冬瓜湯
	

	6月 12日
星期三
	肉羹麵
	糖醋排骨
	卡拉堡

可可亞

	
	鹽酥雞
	三杯雞丁
	

	
	
	炒海牙
	

	
	
	高麗菜
	

	
	
	愛玉冰
	

	6月 13日
星期四
	咕咾肉
	壽喜燒肉片
	高麗粥
胖胖狗

	
	三鮮豆腐
	鹽酥雞
	

	
	紅蘿蔔炒蛋
	塔香海茸
	

	
	鵝白菜
	小白菜
	

	
	珍珠奶茶
	金菇蛋花湯
	

	6月14日
星期五


	蜜汁雞腿
	肉絲蛋炒飯
	厚片披薩
豆漿

	
	肉燥油腐
	雞排
	

	
	關東煮
	開陽蒲瓜
	

	
	格藍菜
	
	

	
	豬血湯
	仙草冰
	

	6月 15日
星期六
	雞肉飯
	 
	抓餅
奶茶

	
	茶葉蛋
	
	

	
	
	
	

	
	高麗菜
	
	

	
	仙草冰
	
	

	本菜單僅供參考，若遇市場供需或季節性蔬果，偶有改變,，敬請見諒o

(本週供應水果)



